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Конституцией Российской Федерации предусмотрены основные прав, гарантированных гражданам РФ (ст. 20 Конституции РФ – право на жизнь, ст. 22 Конституции РФ - право на личную неприкосновенность и свободу).
Семейный кодекс Российской Федерации возлагает на родителей право и обязанность воспитывать своих детей, а также нести ответственность за их воспитание и развитие, заботиться об их здоровье, физическим, психическом, духовном и нравственном развитии (ст. 63 СК РФ), также обеспечение интересов детей должно быть предметом основной заботы родителей, при осуществлении родительских прав родители не вправе причинять вред физическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию. Способы воспитания детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатацию детей (ст. 65 СК РФ).
Должностные лица, родители несовершеннолетних или их законные представители и иные лица несут ответственность за нарушение прав несовершеннолетних, а также за исполнение и ненадлежащее исполнение обязанностей по их воспитанию, обучению и содержанию.
Ответственность за нарушение прав несовершеннолетних предусмотрена различными разделами, главами и статьями Уголовного кодекса РФ, в зависимости от объекта преступного посягательства (жизнь, здоровье) в том числе общими статьями (например: ст. 115 УК РФ (умышленное причинение легкого вреда здоровью)) так и имеющих отдельную квалификацию (например: п. г ч. 3 ст. 117 УК РФ (истязание несовершеннолетнего)), 
Кроме того ст. 156 УК РФ предусмотрена уголовная ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего родителем или иным лицом, на которого возложены эти обязанности (педагогическим работником, медицинской организацией оказывающей социальные услуги), если это деяние соединено с жестоким обращением с несовершеннолетним.
Максимальное наказание за совершение данного преступления, предусмотренного в виде лишения свободы на срок до 3 лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до 5 лет или без такового.

